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Més de 550 alumnes participen en la 9a Trobada Esportiva
Comarcal Alevina a Les Comes

La 9a Trobada Esportiva Comarcal (TEC) en categoria alevina ha tornat a omplir d’esport,
convivencia i valors el Complex Esportiu de Les Comes amb la participacié de més de mig
miler d’alumnes de la comarca.

Igualada va acollir el passat dijous 7 de maig la 9a Trobada Esportiva Comarcal (TEC) en
categoria alevina, una jornada que va reunir un total de 557 alumnes de deu centres
educatius de I’Anoia. L’'activitat, organitzada conjuntament per |'Escola Maria Borés de la
Pobla de Claramunt i el Consell Esportiu de I’Anoia amb el suport de I’Ajuntament d’lgualada,
s’ha consolidat com una de les cites destacades de I'esport escolar a la comarca.

Des de les 09:15 h del mati, els infants de 5¢ i 6& de primaria van omplir el camp de futbol de
baix i el pavellé polivalent de Les Comes per gaudir d’'un mati dedicat a I'activitat fisica, el
treball en equip i la convivéncia entre escoles.

Els centres participants en aquesta edicié van ser I'Escola Dolors Marti, I'Institut Escola
Castell d’Odena, I’Académia lIgualada, I'Escola Ramon Castelltort, I'Escola Maria Borés,
I’Escola Garcia Fossas, I'Escola Emili Vallés, I'Escola El Turd, I'Escola Ateneu i I'Escola Gabriel
Castella.

La trobada es va desenvolupar amb un format dinamic i cooperatiu basat en un circuit de 12
activitats ludicoesportives de 10 minuts cadascuna. Els equips, formats de manera mixta per
entre 9 i 12 participants, van anar rotant per les diferents estacions amb |'objectiu de
fomentar valors com la cooperacio, el respecte, la inclusid i I'esfor¢ compartit, deixant en un
segon terme el component competitiu.

Durant la jornada, els participants van poder practicar disciplines molt diverses, combinant
esports més tradicionals amb propostes alternatives i cooperatives. Entre les activitats hi
havia futbol, handbol, volei i hoquei herba, aixi com acroesport, ringo, shootball, ultimate
amb disc volador, relleus cooperatius, bitlles catalanes i el joc del “3 en ratlla”.

Aguestes trobades formen part del projecte de promocié de l'activitat fisica i dels habits
saludables impulsat pel Consell Esportiu de I’Anoia, amb la voluntat d’utilitzar I'esport com

una eina educativa, de cohesid i de relacid entre els infants de la comarca.

El recull fotografic de la jornada es pot consultar a: https://tuit.cat/1711w

La propera Trobada Esportiva Comarcal se celebrara el dijous 14 de maig a Igualada en
categoria prebenjamina i estara organitzada per I'Escola Maristes lgualada.


https://tuit.cat/1711w

